EM CASO DE INCENDIO

- Mantenha a calma, nao grite nem corra.

- Emita de imediato o alarme, premindo a Botoneira
Manual de Alarme mais proxima.

- Comunique de imediato a ocorréncia utilizando os
telefones internos ou externos.

- Se for um pequeno foco de incéndio tente apaga-lo
com 0s meios que tém ao alcance, sem correr riscos
inuteis.

- Se nao conseguir apagar o fogo abandone o local,
feche a porta e solicite ajuda.

- Se o fumo impedir a sua fuga, anuncie a sua presenca
e aguarde o socorro.

- Ponha um lenco na cara, de preferéncia molhado, para
0 ajudar a respirar.

- Nao abra uma porta sem antes confirmar, com a palma
da mao se ela esta quente. Se estiver quente nao saia,
pois do outro lado da porta ha chamas e fumo. Se
estiver fria abra-a lentamente, mas preparado para a
fechar de imediato se houver fumo intenso ou chamas.
- Se ouvir uma explosao, deite-se no solo e proteja a
nuca com os bracos.

- Se o fogo se prender roupas, nao corra. Atire-se para o
solo e role sobre si proprio.

SE O FOGO SE PRENDER AS SUAS
ROUPAS APLIQUE A REGRA:

PARE DEITE ROLE



